
人体科学会 年次大会 

第 21 回大会 2011 年 演題「うつ症状に対する指圧の効果」発表 

第 25 回大会 2015 年 会員企画シンポジウム「うつ的症状を捉える  

－実践から考える心身論－」の中で 

演題「うつ症状に対する指圧の効果」発表。 

第 26 回大会 2016 年 演題「糖尿病に対する指圧の効果」発表。 

第 28 回大会 2018 年 会員企画セッション「美と健康」の中で 

演題「身体バランスから美へ」発表。 

第 29 回大会 2019 年 演題「冷え性に対する指圧の効果」発表 

人体科学会誌「人体科学 Vol.21No.1」にて論文発表 
 

千葉県鍼灸マッサージ協同組合 

代 表 理 事   石 川 英 樹  

スキルアップ研修会 
「ソフト指圧」 

 
【講師】金子 武良 先生 

 
【日時】令和 2年 2月 16日（日）13～16 時 

 
【会場】千葉県鍼灸マッサージ師会研修室 

                 四街道市四街道 1-3-13 山一ビル 202 

                       TEL:043-301-3489 FAX:043-301-3499 

 

【費用】会員・学生 3,000 円、一般 5,000 円 
                         （あん摩マッサージ指圧師の免許をお持ちの先生又はあん摩マッサージ指圧学校の学生） 

 
【定員】30 名  ※定員に達し次第締切 

【内容】 
ソフト指圧について皆さんと共に考え、有意義な時間を過ごしたいと思います。 

私の考えるソフト指圧は、施術者の身体の特に指先の力が抜けている事で、患者さんがリラックスした状態で指圧を受ける

事が出来、これにより患者さんの身体の微妙な変化を施術者がキャッチしやすくなると考えます。 

その理論と実践を行います。 

 
【プロフィール】                         【発表】 

1980年 日本指圧学校入学 

1982 年 日本指圧専門学校卒業  

あん摩マッサージ指圧師免許 取得  

1986 年 金子指圧治療院 開業  

2015 年 日本指圧専門学校 同窓会実技研修会 講師 

開業後、ドイツ、イギリス、イタリアにて 

医療マッサージ・スポーツマッサージの研修を受け、 

ハワイにてロコモア(医療マッサージ)の研修を受ける。 

今年開業 34 年目を迎える。 

その他として、人体科学会 手技療法研究会 代表として、  

指圧勉強会と医療に関わる講師を呼んでの勉強会を開催  

地元ケーブルテレビにて、指圧講師等を行う。 

 
(本申込書にご記入いただいた個人情報は、当研修会の運営のみに使用いたします。法令に定める場合を除き、個人情報を事前に本人に同意を得ることなく第三者に提供いたしません。) 

スキルアップ研修会  参加申込 2/16（日） FAX：043-301-3499 TEL：043-301-3489 

お名前  
電話番号 

メールアドレス 
 

ご住所  

区分 会員 学生（学校名：                  ） 一般 

現在、日本あん摩マッサージ指圧師会会員・人体科学会会員 

tel:043-301-3489

